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- Jarrohlik oldi tayyorlov jarayonida EKG yurakning holatini baholash va jarrohlik 

xavfsizligini ta'minlash uchun qo'llaniladi.  

Xulosa. Elektrokardiogramma (EKG) yurakning elektr faoliyatini aniqlash va tahlil 

qilish uchun keng qo'llaniladigan tibbiy tekshiruvdir. EKGning fizikaviy ahamiyati 

yurakning elektr signalini o'lchash va tahlil qilish orqali yurakning anatomik va 

funksional holatini baholash imkonini beradi. Bu usul yurak kasalliklarini 

tashxislashda, profilaktik tekshiruvlarda, sportchilarni tahlil qilishda va jarrohlik oldi 

tayyorlov jarayonlarida muhim rol o'ynaydi. EKG yurak salomatligini kuzatish va 

yurak kasalliklarini erta aniqlashda samarali vosita bo'lib, uning fizikaviy asoslari va 

qo'llanilishi tibbiyotda keng qo'llaniladi. 
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Rentgen nurlari, yoki rentgenografiya, zamonaviy tibbiyotning ajralmas 

qismiga aylangan. Ular diagnostika va terapiya sohasida keng qo'llaniladi. Rentgen 

nurlari ionlashtiruvchi nurlar toifasiga kirib, o'zlarining yuqori energiyalari sababli 

moddalardan o'tish xususiyatiga ega. Ushbu maqolada rentgen nurining fizikaviy 

asoslari, ularning hosil bo'lishi, xossalari va tibbiyotdagi qo'llanilishi ko'rib chiqiladi. 

Rentgen nurlari yuqori energiyali elektronlarning metallar (ko'pincha volfram) 

atomlari bilan to'qnashuvi natijasida hosil bo'ladi.  

Bu jarayon ikki asosiy bosqichdan iborat: 

a) Elektronlar metallar atomining yadro yaqinidan o'tganida, kuchli elektr 

maydoni ta'sirida tormozlanadi va kinetik energiyasini fotonlar shaklida chiqaradi. 

b) Yuqori energiyali elektronlar atomning ichki elektron qavatidagi 

elektronlarni chiqarib yuborishi natijasida, bo'sh joyga tashqi elektronlar o'tishi bilan 

paydo bo'ladi. Bu o'zgarishlar energiya ajralishi bilan sodir bo'ladi va rentgen nurlari 

hosil bo'ladi. 
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Rentgen nurlari elektromagnit to'lqinlar bo'lib, ular quyidagi asosiy xossalarga 

ega: 

1) Rentgen nurlari turli materiallardan, jumladan, yumshoq to'qimalar va suyaklardan 

o'ta oladi. 

2) Yuqori energiyali rentgen nurlari moddalarda ionizatsiya jarayonini amalga 

oshiradi, ya'ni atom va molekulalarni ionlarga aylantiradi. 

3) Rentgen nurlarining to'lqin uzunligi 0.01 nm dan 10 nm gacha bo'lib, energiyalari 

katta (1 keV dan 100 keV gacha). 

Tibbiyotda qo'llanilishi. 

Rentgenografiya. Rentgenografiya suyaklar va ichki organlarning tasvirini olish 

uchun qo'llaniladi. Suv va yumshoq to'qimalar rentgen nurlarini yaxshi yutadi, 

suyaklar esa rentgen nurlarini kamroq yutadi, bu suyaklarning aniq tasvirini olish 

imkonini beradi. 

Kompyuter Tomografiya. KT usuli rentgen nurlaridan foydalangan holda tana bo'ylab 

kesma-kesma tasvirlarni yaratadi. Bu usul ichki organlar, qon tomirlari va yumshoq 

to'qimalarning aniq va detallangan tasvirini olish imkonini beradi. 

Mammografiya. Mammografiya ko'krak to'qimalaridagi o'zgarishlarni aniqlash 

uchun qo'llaniladi. Bu usul ko'krak saratonini erta bosqichda aniqlashda juda 

muhimdir. 

Radioterapiya. Yuqori energiyali rentgen nurlari saraton hujayralarini o'ldirish uchun 

ishlatiladi. Bu usulda nurlar bevosita o'simta hujayralariga yo'naltiriladi, ularning 

DNK strukturasi zarar ko'radi va hujayralar o'lishi boshlanadi. 

Xulosa. Rentgen nurlari tibbiyotda diagnostika va terapiya sohalarida keng 

qo'llaniladi. Ularning yuqori energiyasi va moddalardan kirib o'tish qobiliyati 

suyaklar va ichki organlarning aniq tasvirini olishda, shuningdek, saraton 

hujayralarini yo'q qilishda juda samarali. Rentgen nurlari tibbiyotning ko'plab 

sohalarida ishlatilishi zamonaviy tibbiy texnologiyalarning rivojlanishi va 

bemorlarning davolanish jarayonini yaxshilashga xizmat qiladi. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar 
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Lazer texnologiyasi tibbiyotda inqilobiy o'zgarishlarni amalga oshirgan 

innovatsion vositalardan biridir. Lazer nurining o'ziga xos xususiyatlari tufayli, u turli 

tibbiy diagnostika va davolash usullarida muvaffaqiyat bilan qo'llanilmoqda. Ushbu 

maqolada lazer nurining hozirgi tibbiy diagnostikada foydalanishining ahamiyati, 

uning fizikaviy xossalari va tibbiy amaliyotda qo'llanilishi haqida so'z yuritiladi. 

Lazer (Light Amplification by Stimulated Emission of Radiation) nuri 

monoxromatik, koherenli va yuqori yo'naltirilgan elektromagnit nurlar hisoblanadi. 

Ushbu xususiyatlar lazer nurini aniq va samarali tibbiy qo'llanmalar uchun ideal 

qiladi. 
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